
（第８号様式）清掃分野 応用（テーブル拭き）評価表 

ダスタークロス      /31 総合点 級 

モップ /37 

/120 

 

 

級 

テーブル拭き      /42 

所要時間（右図参照） /10 

 

総合点 １～１２ １３～２４ ２５～３６ ３７～４８ ４９～６０ ６１～７２ ７３～８４ ８５～９６ ９７～１０８ １０９～１２０ 

級 １０ ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ 

 

※減点事項をチェック 

 

 

 

作業項目 評 価 内 容 評価 

タ
オ
ル
の
準
備 

１ タオルをたたむ □８つ折りにする         □端がそろっている        □分けてかごに入れる ／３ 

２ タオルを絞る 
□バットと同じ握り方       □腕を伸ばしながら内側に絞る 

□バケツの周りに水はねなく絞る  □しっかり絞れている       □立つ前に手の水滴を拭く ／５ 

３ タオル絞りの姿勢 □片膝をつく           □床にべたっとすねをつけない ／２ 

テ
ー
ブ
ル
拭
き 

４ 持ち方及び態度 
□「失礼します。」と一礼する    □タオルの開いている方を親指ではさむ 

□指を伸ばす           □掌がタオルについている     □手をタオルの中心に置く ／５ 

５ ぬれ拭き 

（黄タオル） 

(1)ふちを拭く □自分から遠い所から一周する   □ふちを拭き残さない       □力を入れて拭く ／３ 

(2)中央を拭く 
□タオルの拭く面を変える     □自分から遠い所から       □横・縦・横・縦の順で 

□まっすぐ拭く          □拭きあとが重なるように     □力を入れて拭く ／６ 

６ から拭き 

（白タオル） 

(1)ふちを拭く □自分から遠い所から一周する   □ふちを拭き残さない       □力を入れて拭く ／３ 

(2)中央を拭く 
□タオルの拭く面を変える     □自分から遠い所から       □縦・横・縦・横の順で 

□まっすぐ拭く          □拭きあとが重なるように     □力を入れて拭く ／６ 

７ 効率のよい拭き方 □拭き残しがない         □分けてかごに入れる       □手をついたところは拭き取る 
／３ 

片
付
け 

８ 片付け・報告 

□「失礼しました。」と一礼する 

□タオルを広げて元の位置に戻す  □かごと作業表示板を元の位置に戻す 

□姿勢を正す           □「終わりました。」と報告する   □適切な声の大きさ ／６ 

合計点 
 

／４２ 

所要時間 
  分   秒 

令和８年度青森県特別支援学校技能検定・発表会 

「清掃分野」【応用コース（テーブル拭き）】評価表 

8 分以内：10 点   9 分以内：8 点 

10 分以内：5 点   11 分以内：4 点 

12 分以内：3 点   13 分以内：2 点 

14 分以内：1 点 

検定日：令和 年  月  日 受検番号（     ） 学校名（     ） 生徒氏名（                    ） 


